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Notrufe und Hilfen in Krisensituationen  
 

Notruf 
Polizei 

112 
110 

TelefonSeelsorge 
Tag und Nacht (24:00 – 07:00 Uhr Krisendienst) 
(Beratung in Krisen und psychosozialen Problemen) 
 

www.telefonseelsorge.de/ 
 

 
0800 111 0 111 oder 
0800 111 0 222 

Beratung für Männer (Gewalt- und/oder Krisenberatung) 
SKM – Katholischer Verband für soziale Dienste 
im Kreisdekanat Warendorf e.V. 
 

www.skm-warendorf.de/fachbereiche/krisen-und-
gewaltberatung/maennerberatung/ 
 

 
02581 94 10 11 6 oder 
02522 83 43 47 20 

 

Beratung für Frauen 
Frauen helfen Frauen e.V. Beckum 
www.frauenberatung-beckum.de/ 
 

Frauen helfen Frauen Beratungsstelle Warendorf 
www.frauenberatung-warendorf.de/ 
 

Frauenhaus Warendorf 
www.frauenhaus-warendorf.de/ 
 

Frauenhaus Telgte 
www.frauenhaus-und-beratung.de/start-frauenhaus-telgte 
 

 
02521 16 887 
 
 
02581 60 975 
 
 
02581 78 018 
 
 
02504 51 55 
 

Familienberatung 
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen Kreis Warendorf 

 Beratungsstelle Ahlen 

 Beratungsstelle Beckum 

 Beratungsstelle Oelde 

 Beratungsstelle Warendorf 
 

www.kreisdekanat-warendorf.de/ 
 

 
 
02382 10 04 
02521 82 17 42 
02522 93 79 166 
02581 92 84 391 
 

Kinder- und Jugendschutz 
Der Kinderschutzbund Kreisverband Warendorf  
 

www.kinderschutzbund-warendorf.de/ 
 

 
02382 54 70 430 

Psychosoziale Beratung 
Sozialpsychiatrischer Dienst / Kontakt- und Beratungsstelle für psychisch 
Kranke Kreis Warendorf (Beratung & Unterstützung für Angehörige und 
Betroffene) 
 

www.kreis-warendorf.de/unsere-
themen/gesundheit/sozialpsychiatrischer-dienst 
 

 
02581 53 53 41 

Pflegeberatung 
Pflege- und Wohnberatung Kreis Warendorf 
Beckum (Stadtgebiet), Ennigerloh und Beelen 
Vellern, Neubeckum, Roland und Wadersloh 
Oelde 
Warendorf und Sassenberg 
Everswinkel, Ostbevern und Telgte 
Ahlen, Drensteinfurt und Sendenhorst 
 

www.kreis-warendorf.de/unsere-themen/soziales/pflege-online/pflege-
und-wohnberatung 
 

 
 
0 25 81 - 53 50 27 
0 25 81 - 53 50 25 
0 25 81 - 53 50 20 
0 25 81 - 53 50 28 
0 25 81 - 53 50 26 
0 23 82 - 40 90 
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Suchtberatungsstellen 
(Information, Beratung, ambulante Behandlung, Vermittlung in stationäre 
Behandlung) 
 
Arbeitskreis Jugend- und Drogenberatung e.V. (Drobs) Ahlen 
https://drobs-online.de/ 
 
quadro Sucht- und Drogenberatung Ahlen 
quadro Sucht- und Drogenberatung Beckum 
quadro Sucht- und Drogenberatung Oelde 
quadro Sucht- und Drogenberatung Warendorf 
https://www.qua-dro.de/ 
 

 
 
 
 
02382 91 86 90 
 
 
02382 89 31 28 
02521 84 01 112 
02522 83 43 47 10 
02581 51 01 

Tageskliniken / Fachkliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
St. Rochus-Hospital Telgte GmbH 
www.srh-telgte.de/startseite. 
St. Rochus-Hospital Tagesklinik Ahlen 
www.srh-telgte.de/tk-ahlen 
St. Rochus-Hospital Tagesklinik Warendorf 
www.srh-telgte.de/unsere-kompetenzen/tageskliniken/tagesklinik-
warendorf 
 
LWL Tagesklinik Warendorf für Kinder und Jugendliche 
www.lwl-uk-hamm.de/de/fuer-patienten-angehoerige/die-
klinik/tageskliniken/ 
 

 
 
02504 600 
 
02382 88 98 50 
 
02581 78 99 30 
 
 
 
02581 94 927 0 
 

Trauer 
Hospizbewegung im Kreis Warendorf 
 
www.hospizbewegung-waf 
 

 
02382 88 90 90 
 

Weißer Ring 
Kriminalprävention und Opferhilfe Außenstelle Warendorf 
 
www.warendorf-nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/ 
 

 
 
02521 82 99 638 

 
Sie wünschen weitere Informationen. Gerne können Sie uns kontaktieren: 
 

Der Paritätisch NRW 
Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Warendorf  
Waterstroate 6 
48231 Warendorf 
 

 02581 46 799 88 
 selbsthilfe-warendorf@paritaet-nrw.org 
  www.selbsthilfe-warendorf.de 
f    @selbsthilfe.warendorf 
 

Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag 14.00 - 15.30 Uhr 
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 

Ansprechpartnerinnen: Christiane Vollmer & Sabine Tenambergen 
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